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Keihard een bal tegen je hoofd? 
Loop er niet mee door!
ADO-voetballer Rianne Schorel kampte na een verwaarloosde hersenschudding lang met ernstige 
klachten. Met een boek waarschuwt ze andere sporters. ,,Als ik goed was geholpen, dan had genezing 
niet zo lang geduurd.”





PREMIUMHet beste van De Telegraaf

Door ELINE DOLDERSUM 
02 jun. 2019 in VROUW

Het was voor Rianne Schorel (35) lange tijd heel moeilijk om onze Oranjevrouwen te zien voetballen. 
Tien jaar geleden zat ze zelf in de selectie, totdat een hersenschudding een einde maakte aan haar 
carrière.

Rianne Schorel (35): 
Mijn tweelingzus trok 
me uit een diep dal














